Glicerofosfato potasico,
Citrato de hierro amoniacal
» Jarabe x 120 mL.
« Jarabe x 240 mL.

PROPIEDADES

Las vitaminas y minerales son
indispensables para la conser-
vacion de una buena salud fisi-
ca y mental. La insuficiencia de
los mismos, origina transtor-
nos organicos en algunos ca-
sos muy graves. En una apar-
ente buena alimentacion, puede
producirse una deficiencia en
vitaminas y minerales que pu-
ede suplirla con FOSNERVAN,
en concentraciones que cubren
ampliamente los requerimientos
organicos diarios.

FARMACOCINETICA

Las vitaminas intervienen funda-
mentalmente en el mantenimien-
to de las funciones metabdlicas,
forman un grupo de coenzimas
que actuan en pequefas can-
tidades, dichos sistemas enz-
imaticos intervienen en el me-
tabolismo de los Carbohidratos,
proteinas y lipidos. Son bien ab-
sorbidas a nivel gastrointestinal.
Se metaboliza en el higado, se
excreta por

via hepatica y renal. Los mine-
rales son constituyentes indis-
pensables para mantener la vida
y desempefiar funciones espe-
cificas, como mantenimiento de
la presién osmética, equilibrio
acido-base y regularizacion de
las distintas funciones del organ-
ismo. Su absorcion es lenta y se
excreta por la orina.

INDICACIONES

Surmenage fisico e intelectual,
pérdida de la memoria, insom-
nio, fatiga mental, falta de apeti-
to, anemia, estado de conval-
ecencia, embarazo, lactancia,
etapas de crecimiento.

Estados que requieren mayor
esfuerzo fisico y/o mental, ejer-
cicios fisicos, deportes, lectura
en periodos de examenes.

DOSIFICACION

Salvo prescripcion facultativa:
Adultos: 5mL/10mL, 2 a 3 veces
por dia.

Nifios mayores: 2,5mL/5mL, 2 a
3 veces por dia.

CONTRAINDICACIONES
Hipersensibilidad a algunos de
sus componentes.

REACCIONES ADVERSAS Y
EFECTOS COLATERALES:
Los preparados vitaminicos pu-
eden producir en casos aislados
aumento de la acidez gastrica
por lo cual se recomienda su
administracion después de las
comidas.

Las vitaminas no deben utili-
zarse como sustituto de una die-
ta variada y equilibrada a altas
dosis puede observarse hiper-
sensibilidad a algunos de sus
componentes.

PRESENTACION
Caja con frasco x 120mL vy
240mL.




